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This is the third part of the teaching entitled “Christ’s Crusade of Victim Souls Versus Satan's 

New World Order.” We will begin by taking the last part of the message from 2019, in which our 

Lord deals with fear: 

 With the innocence of My little ones, continue to enter through the passage I have created 

for you and receive the graces of Abba’s love, protection in maintaining perfect peace, and the 

joy of the saints who live with perfect faith and hope in the knowledge of Divine Love. Once My 

apostles received the knowledge of My death and resurrection, they lived in the power of the 

Holy Spirit amidst great tribulations and darkness. Fear no longer had a hold on them. It is the 

same for you during these times of tribulations and great darkness – My hidden martyrs of love 

living in the knowledge of Divine Love through the Mystery of the Cross will shine like bright 

stars during the darkness of the great persecution. Persevere living as My hidden martyrs of the 

end times. 

The Lord states, “Fear no longer had a hold on them.” By this, He doesn’t mean that we will no 

longer experience fear, but that our fears will no longer control us; Divine Love will begin to 

move us through our fears.  Let us go back and review a few things from the first teaching we 

had in this series, “Christ’s Crusade of Victim Souls Vs. Satan’s New World Order—Do Not be 

Afraid.” 

In the Simple Path (p.409), Saint John Paul II states: 

 We must be prepared to undergo great trials in the not-too-distant future, trials that will 

require  us to be ready to give up even our lives, and a total gift of self to Christ and for Christ. 

Are we ready to give up our lives? In 2013 the Lord asked a question of us (p.126 Simple Path),   

 Who will remain faithful during the great and terrible persecution?  

The Lord, through the Simple Path, has been preparing us, His little mustard seeds, and many 

others throughout the world to be faithful during the great persecution that is upon us. For us to 

remain faithful, we must pray daily for greater love—a love that will move us to be faithful.  

 In a message in 2012, the Lord said,  

 My crusade of victim souls will have to suffer greatly and be formed to perfection in love 

to fight this fierce battle but know that My Cross has triumphed 
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 Are we ready to suffer greatly and remain faithful? Are we persevering in allowing the Lord to 

form and perfect us in love through the Simple Path?  This, my family, is where the Path takes 

us. 

In Matthew 14:22-33, we find the story of Jesus walking on water. His disciples are in a boat 

when a great storm comes.  The disciples enter great fear because the boat is in danger of 

sinking, and they may possibly drown.  During this terrifying experience, Jesus appears walking 

on the water. Thinking He’s a ghost, they cry out in fear, but Jesus tells them, “Take heart, it is 

I; have no fear.” (verse 27) 

Peter responds, saying, “Lord, if it is You, bid me come to You on the water.”   

Jesus says, ‘Come,’ so Peter gets out of the boat, walks on the water, and comes to Jesus. But 

when Peter feels the wind, he becomes afraid and begins to sink. When he cries out, “Lord, save 

me,” Jesus immediately reaches out His hand and catches him, saying to him, “O man of little 

faith, why did you doubt?” O man, O woman of little faith, why do you doubt? You see, fear 

and doubt go hand in hand.  I remember hearing a priest give a homily in which he compared this 

Gospel to what a racecar driver once told him.  He explained that there are two rules all racecar 

drivers follow. The first is this: When you’re driving close to the wall, do not look at the wall, or 

chances are you will hit it. Keep your eyes on where you want to go. The second rule is this one: 

If there is a crash, don’t look at the crash, but stay focused on where you want to go. 

When Peter looked at the storm and away from Jesus, he began to sink. We, too, may be tempted 

to move our gaze from Jesus and focus on many other things:  the Covid 19 pandemic, the many 

serious problems existing around the world, the new radical left government that was elected in 

the United States whose cabinet is filled with many liberal, anti-Christian (especially anti-

Catholic). All around us is deep darkness, not only in the United States but worldwide. Soon, 

many of us may have to face religious persecution as our religious freedoms are clearly at 

stake.  Therefore, we very easily may become distracted and focus on the crash, on the darkness, 

on the storms and lose focus on Jesus.  

On December 27, 2020, our Lord gave me these words, preparing us for what is coming.  This 

message is a warning and a message of great hope. Allow these words to enter profoundly into 

your hearts. 

 My little one, My Passion has begun again for My Body, the Church. It is a time of 

intense silence and suffering. My Body, too, will be stripped of all her earthly glory. She, too, 

will be made naked before the world. Her members living the Passion as one with Me, her Head, 

will obtain my Body's sanctification. Her glory will shine like the radiance of the sun through the 

purity of its few victims of love, and these few, united as one in My sacrifice of love, will usher in 

the new dawn for My Church and world. Know that I have found favor with you and my little 

mustard seed of Love Crucified. Persevere in My Love crucified.  

The Lord is letting us know that now it is time for His Body, the Church, to enter her Passion and 

that the Church will be stripped as we already see happening. Like the race car driver, Our Lord 

exhorts us to remain focused on the new dawn that is coming and not on the crash, not on the 
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storm we see before us.  He again tells us He has found favor with us.  Let those words be our 

strength as they are and were to Mary.  The moment our gaze turns away from Jesus, like Peter, 

we will doubt, and the darkness will overwhelm us. 

A few years ago, I gave a three-part teaching entitled, “Faith—Do I Believe?” in which I spoke 

to you about how the Israelites, upon entering the great persecution, became so scared in the 

great battle that in their fear, they forgot the power of God who was with them. I recall once 

asking the Lord, “What is a disordered desire?” And the Lord said, “Anything that takes your 

gaze from Me.” 

The words of the Lord, “it is a time of intense silence and suffering,” have been a guiding light 

and words I feel we all should take to heart as well. After receiving this message from the Lord, I 

felt in my heart that our ministry will undergo change. I see this is already the case in Love 

Crucified, as we are no longer able to have retreats or minister as we have in the past. We see 

that when Jesus entered His Passion, His ministry changed. He entered a time of intense silence 

as He entered His suffering for love, as He entered the mystery of the Cross. I believe we, too, 

are being called to enter this time in greater focus and intense silence so we, too, can suffer well, 

for the battle has begun. 

When the race driver was asked by the priest, “Then why are there so many accidents?” He 

answered, “Because they succumb to the TEMPTATION to look at the wall or the accident.” 

 We, too must battle the temptation to focus on all the evil around us, for it will bring us to doubt 

who we are and to forget that God is truly with us. I was speaking to a friend this week, a 

consecrated woman who had recently gotten Covid. She had been 11 days quarantined in her 

bedroom, unable to receive Jesus sacramentally. She had been told by her doctor, a highly 

esteemed physician, that if she had no symptoms after ten days, she was safe to come out of 

quarantine, but her superior told her to wait 12 days.  At the time of our conversation, she was 

feeling great! She was feeling strong, full of energy, like herself again. She was set to end the 

quarantine until she received a call from a woman friend, a doctor, advising her to remain 

quarantined in her room for at least three weeks to be assured she would not infect others. These 

words affected her, causing her great anxiety, doubt, and fear as my friend seriously considered 

extending her quarantine yet again. 

As we began to speak, she was able to come in touch with a deep fear in her heart, the fear of 

being rejected by her sisters when she came out of the bedroom, the fear that they would be 

afraid to get close to her. That fear was so strong in her heart, yet she was not consciously aware 

of it. That fear was enough to have her stay in her bedroom, away from the Eucharist. That is 

what fear does to us; it paralyzes us, makes us lose our objectivity, lose trust. Once she was able 

to confront her fear and process it, she felt liberated. Fear is an oppression of Satan. She decided 

to come out of quarantine that day, and it was a wonderful day! She went to Mass and received 

the Eucharist. Her sisters were so happy to receive her. 

The call she received from her doctor friend that day was a temptation from Satan. He is going to 

tempt all of us, for he knows our human condition and our fears. We all fear; even Our Lord 

feared. I’ve been reading a little bit every day from The Dolorous Passion of our Lord Jesus 
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Christ by Anne Catherine Emmerich, ever since our Blessed Mother told us to focus and pray 

every day the Passion to save souls. I really took that to heart, so every day I read a few 

paragraphs from this book. This is what I recently read about Jesus having to move through His 

own fear. 

 When our Redeemer, on Mt. Olivet, was pleased to experience and overcome that violent 

repugnance of human nature to suffering and death which constitutes a portion of all sufferings, 

the tempter was permitted to do to him what he does to all men who desire to sacrifice 

themselves in a holy cause. 

Jesus Christ also had to overcome the violent repugnance, the fear He had of suffering on the 

Cross. We see this very clearly in Luke chapter 22:42. Jesus prays, “Father, if you are willing, 

remove this chalice from me”; yet love moves him through the fear. The second part of Jesus’ 

prayer affirms the power of His love, His courageous obedience to the Father, “…nevertheless, 

not my will, but yours, be done.” 

 The words of Bl. Catherine Emmerich are critical for us. She says Satan will attack all men and 

women who desire to sacrifice themselves in a holy cause; that's us! That is our covenant; we 

have given our yes to be victim souls, one with the Victim, to sacrifice ourselves in Christ 

Crucified for the glory of God and the salvation of souls. Therefore, we must expect the same 

temptation that assaulted Jesus, that of fear. She goes on to write:  

 A succession of new and terrifying visions were presented before His eyes, and that 

feeling of doubt and anxiety which a man on the point of making some great sacrifice always 

experiences, arose in the soul of our Lord, as He asked Himself the tremendous question: “And 

what good will result from this sacrifice?” 

Jesus had to move through the feeling of doubt and anxiety. He had to move through the question 

I think some of us have already had, “What good is this hidden life of martyrdom really doing?” 

I still see so many of my family members not converted, and so I ask, “Is this really making a 

difference?” Those are temptations to doubt what the Lord has said to us over and over again.  It 

is a temptation, but one that Jesus lived, so that when we, too, are tempted, we, in Christ, have 

the grace to move through it. 

 How are we to approach fear? The way the Lord taught us in the Path with the “five stones”—

humility, purity, simplicity, trust, and courage—our weapons of battle. When we are being 

tempted with fear and doubt, for they go hand in hand, we are battling against the tempter Satan; 

therefore, we need to be armed with these “five stones.”  

1.  Humility 

Humility means knowing our nothingness, weaknesses, fears, wounds, and limitations; knowing 

who God is (all goodness, love, and power), and that He, our spouse, protector, and defender, is 

with us. 

While I was visiting the Refuge in Georgia, something unexpected happened. One morning 

while we were in the Chapel awaiting Mass, Maria came terribly sick as I had never seen her. 
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We were all alarmed to see her trembling. We didn't know what was wrong. Immediately, of 

course, we thought she had caught the Covid virus. Maria has asthma, so she was taking many of 

the supplements but wasn't improving. As I was visiting from Miami, I didn’t have a doctor I 

could call and was feeling at a loss as to what to do. I started to feel fear; anxiety came over me. 

Because of my living the Path, I immediately became aware of the level of anxiety that my heart 

was feeling. I rushed out of Maria’s house and went to the chapel, got on my knees and began to 

pray with the Bible verse that the Lord had given me the previous week and which was a 

preparation for this moment: Is 41:13, “I am holding your right hand; do not fear, for I am 

with you.” I prayed with these words, “You are holding my right hand and Maria’s…do not 

fear…for I am with you.”  

As I repeated it like a mantra, over and over, I entered peace; I entered a deep joy. It was the joy 

of faith, of believing totally that God the Father was with us. He had given me this one Scripture 

verse to help me because He knew my weakness.  He knew I was going to freak out, seeing my 

friend so sick, and He was already preparing me.  Those words filled me with faith and with 

joy.  Yes, God is with us, helping us, and with that faith, I ran back to Maria's house. Fr. Jordi 

and I called our doctors from Miami, whose advice coincided. It was clear I had to take Maria to 

the hospital emergency to have her lungs X-rayed.  We felt God guiding us each step of the way. 

I could not be with Maria in the hospital, so I waited the whole day outside while she was inside. 

I was filled all day with joy, the joy of perfect faith, in the knowledge that God was helping us, 

and all fear was cast out. 

2.  Purity is the second stone with which we must approach evil. A pure heart is purified of 

self—of all our desires, plans, and intentions—a heart that desires solely the Cross. 

3.  Simplicity is the third stone we have as a weapon. Simplicity enables us to BELIEVE that 

God conquered darkness and death through the Cross—suffering solely for Love. 

4.  Trust is the fourth stone. It requires abandonment to the will of God, which is the mystery of 

the Cross. 

I will give you another example. Juliana came to Miami this past December to see her father, 

who is in a nursing home; she hadn’t seen him in over a year. Ernie, her wonderful, supportive 

husband, stayed homme to care for their five girls. She came with a good desire, an expectation, 

to go to the nursing home and see her father, to embrace him and to be embraced as his little girl 

by him. But what happened to Juliana's desires, her plans, her expectations? Due to Covid, they 

would not allow her to be near her dad. The only way she could see him that day was at a 

distance outside, with a fence between them.  

I had the honor of having Juliana stay at my house, and I witnessed her devastated heart. I said to 

her, “Juliana, receive the mystery of the Cross, receive God's plan, even though it's not your plan. 

God desires you to suffer with Him this agony. This, my sister, is a greater grace for your 

father.  You, as his little victim daughter, are preparing his soul for death.” Juliana, as another 

true mother of the Cross, fully embraced the mystery of the Cross, entered and participated in the 

agony, allowed her desires to be crucified, and accepted the Will of God.  That is courage, that is 

faith, that is hope! Thank you for that witness, Juliana, thank you. 



 6 

5.   Courage is the last stone. Courage to choose to do what is most difficult – Love. If we are 

oppressed in fear, we will never have the courage to be the remnant during the great persecution. 

Courage is of the essence. Courage is the opposite of fear. 
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El miedo ya no los dominaba – III 

Lourdes pinto 

01-07-2021 

 

Esta es la tercera parte de la enseñanza titulada “La Cruzada de Cristo de las Almas Víctimas 

Contra el Nuevo Orden Mundial de Satanás”. Comenzaremos tomando la última parte del 

mensaje de 2019, en el que nuestro Señor nos habla sobre el miedo: 

Con la inocencia de Mis pequeños, seguid entrando por el pasaje que He creado para 

vosotros y recibid las gracias del amor de Abba, la protección en el mantenimiento de la paz 

perfecta, y el gozo de los santos que viven con perfecta fe y esperanza en el conocimiento de 

Amor divino. Una vez que Mis apóstoles recibieron el conocimiento de Mi muerte y 

resurrección, vivieron en el poder del Espíritu Santo en medio de grandes tribulaciones y 

tinieblas. El miedo ya no los dominaba. Es lo mismo con ustedes durante estos tiempos de 

tribulaciones y grandes tinieblas: Mis mártires ocultos de amor viviendo en el conocimiento del 

Amor Divino a través del Misterio de la Cruz, brillarán como estrellas brillantes durante las 

tinieblas de la gran persecución. Perseverad viviendo como Mis mártires ocultos de los últimos 

tiempos.  

El Señor dice: “El temor ya no tenía poder sobre ellos”. Con esto, Él no quiere decir que ya no 

experimentaremos miedo, sino que nuestros miedos ya no nos dominarán; El Amor Divino 

comenzará a movernos a través de nuestros miedos. Regresemos y repasemos algunas cosas de la 

primera enseñanza que tuvimos en esta serie, “Cruzada de Cristo de almas víctimas vs. El nuevo 

orden mundial de Satanás: no tengas miedo”. 

En el Camino Sencillo (p.409), San Juan Pablo II afirma: 

Debemos estar preparados para pasar por grandes pruebas en un futuro no muy lejano, 

pruebas que requerirán que estemos dispuestos a dar incluso nuestra vida y una entrega total de 

nosotros mismos a Cristo y por Cristo. 

¿Estamos dispuestos a renunciar a nuestras vidas? En 2013 el Señor nos hizo una pregunta 

(p.126 Camino Sencillo), 

¿Quién permanecerá fiel durante la gran y terrible persecución? 

El Señor, a través del Camino Sencillo, ha estado preparando a nosotros, Sus pequeños granos de 

mostaza, y a muchos otros en todo el mundo, para ser fieles durante la gran persecución que está 

sobre nosotros. Para permanecer fieles, debemos orar diariamente para crecer en amor, un amor 

que nos impulse a ser fieles. 

 En un mensaje del 2012, el Señor dijo: 

Mi cruzada de almas víctimas tendrá que sufrir mucho y formarse a la perfección en el 

amor para librar esta feroz batalla, pero sepan que Mi Cruz ha triunfado. 
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 ¿Estamos dispuestos a sufrir mucho y permanecer fieles? ¿Estamos perseverando en dejar que el 

Señor nos forme y perfeccione en el amor a través del Camino Sencillo? Aquí, mi familia, es a 

donde nos lleva el Camino. 

En Mateo 14,22-33, encontramos la historia de Jesús caminando sobre el agua. Sus discípulos 

están en una barca cuando viene una gran tormenta. Los discípulos se llenan de temor porque la 

barca corre peligro de hundirse y posiblemente se ahoguen. Durante esta experiencia aterradora, 

Jesús aparece caminando sobre el agua. Creyendo que es un fantasma, gritan de miedo, pero 

Jesús les dice: “¡ánimo, soy yo; no teman." (versículo 27) 

Pedro responde, diciendo: “Señor, si eres Tú, mándame ir a Ti sobre el agua”. 

Jesús dice: 'Ven', entonces Pedro sale de la barca, camina sobre el agua y se acerca a Jesús. Pero 

cuando Pedro siente el viento, se asusta y comienza a hundirse. Cuando clama: “Señor, 

sálvame”, Jesús inmediatamente extiende su mano y lo sostiene, diciéndole: “Hombre de poca 

fe, ¿por qué dudaste?”. Oh hombre, oh mujer de poca fe, ¿por qué dudas? Mira, el miedo y la 

duda van de la mano. Recuerdo haber escuchado a un sacerdote dar una homilía en la que 

comparó este Evangelio con lo que le dijo un piloto de auto de carreras. Este le explicó que hay 

dos reglas que siguen todos los pilotos de carreras. La primera es: al conducir cerca de la pared, 

no mires a la pared, o es probable que choques. Mantén tus ojos en donde quieres ir. La segunda 

regla es esta: si hay un choque, no mires el choque, sino mantente enfocado en dónde quieres ir. 

Cuando Pedro miró la tormenta y no a Jesús, comenzó a hundirse. Nosotros también podemos 

tener la tentación de apartar nuestra mirada de Jesús y centrarnos en muchas otras cosas: la 

pandemia de Covid 19, los muchos problemas graves que existen en todo el mundo, el nuevo 

gobierno de izquierda radical que fue elegido en los Estados Unidos, cuyo gabinete está lleno 

con muchos liberales, anticristianos (especialmente anticatólicos). Todo lo que nos rodea es una 

profunda oscuridad, no solo en los Estados Unidos sino en todo el mundo. Pronto, muchos de 

nosotros tendremos que enfrentar la persecución religiosa ya que nuestras libertades religiosas 

están claramente en juego. Por lo tanto, muy fácilmente podemos distraernos y enfocarnos en el 

choque, en la oscuridad, en las tormentas y perder el enfoque en Jesús. 

El 27 de diciembre de 2020, nuestro Señor me dio estas palabras, preparándonos para lo que 

viene. Este mensaje es una advertencia y un mensaje de gran esperanza. Permitan que estas 

palabras entren profundamente en sus corazones. 

Pequeña Mía, Mi Pasión ha comenzado de nuevo por Mi Cuerpo, la Iglesia. Es un 

tiempo de intenso silencio y sufrimiento. Mi Cuerpo también será despojado de toda su gloria 

terrena. Ella también quedará desnuda ante el mundo. Sus miembros viviendo la Pasión como 

uno Conmigo, su Cabeza, obtendrán la santificación de mi Cuerpo. Su gloria resplandecerá 

como el resplandor del sol a través de la pureza de sus pocas víctimas de amor, y estas pocas, 

unidas como una sola en Mi sacrificio de amor, darán paso al nuevo amanecer para Mi Iglesia 

y el mundo. Sabed que he hallado favor con vosotros y con mi pequeño grano de mostaza de 

Amor Crucificado. Perseverad en Mi Amor crucificado. 
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El Señor nos está haciendo saber que ahora es tiempo de que Su Cuerpo, la Iglesia, entre en su 

Pasión y que la Iglesia será despojada como ya vemos que sucede. Como el piloto de carreras, 

Nuestro Señor nos exhorta a permanecer enfocados en el nuevo amanecer que se avecina y no en 

el choque, no en la tormenta que vemos ante nosotros. Nuevamente nos dice que ha hallado favor 

con nosotros. Que esas palabras sean nuestra fuerza como lo son y lo fueron para María. En el 

momento en que nuestra mirada se aleje de Jesús, como Pedro, dudaremos y la oscuridad nos 

abrumará. 

Hace algunos años, di una enseñanza en tres partes titulada: “Fe, ¿creo?” en la cual les hablé de 

cómo los israelitas, al entrar en la gran persecución, se asustaron tanto en la gran batalla que en 

su temor se olvidaron del poder de Dios que estaba con ellos. Recuerdo que una vez le pregunté 

al Señor: “¿Qué es un deseo desordenado?” Y el Señor dijo: “Cualquier cosa que aparte tu 

mirada de Mí”. 

Las palabras del Señor, “es un tiempo de intenso silencio y sufrimiento”, han sido una luz de 

guía y creo que todos deberíamos tomarlas en serio también. Después de recibir este mensaje del 

Señor, sentí en mi corazón que nuestro ministerio sufrirá un cambio. Veo que este ya es el caso 

en Amor Crucificado, pues ya no podemos tener retiros o ministrar como lo hicimos en el 

pasado. Vemos que cuando Jesús entró en Su Pasión, Su ministerio cambió. Entró en un tiempo 

de intenso silencio al entrar en su sufrimiento por amor, al entrar en el misterio de la Cruz. Creo 

que nosotros también estamos llamados a entrar en este tiempo con mayor enfoque e intenso 

silencio para que nosotros también podamos sufrir bien, porque la batalla ha comenzado. 

Cuando el sacerdote le preguntó al piloto de carreras: “¿Entonces por qué hay tantos 

accidentes?” Él respondió: “Porque sucumben a la TENTACIÓN de mirar la pared o al 

accidente”. 

 Nosotros también debemos luchar contra la tentación de centrarnos en todo el mal que nos 

rodea, ya que nos llevará a dudar de quiénes somos y a olvidar que Dios está realmente con 

nosotros. Estaba hablando con una amiga esta semana, una mujer consagrada que recientemente 

se había contagiado de Covid. Llevaba 11 días en cuarentena en su dormitorio, sin poder recibir a 

Jesús sacramentalmente. Su médico, un médico muy respetado, le había dicho que, si no tenía 

síntomas después de diez días, podía salir de la cuarentena sin peligro, pero su superior le dijo 

que esperara 12 días. En el momento de nuestra conversación, ¡ella se sentía muy bien! Se sentía 

fuerte, llena de energía. Estaba lista para terminar la cuarentena hasta que recibió una llamada de 

una amiga médica aconsejándole que permaneciera en cuarentena durante al menos tres semanas 

para asegurarse de que no infectaría a otros. Estas palabras la afectaron, causándole una gran 

ansiedad, duda y miedo y consideró seriamente extender su cuarentena una vez más. 

 Cuando comenzamos a hablar, ella pudo entrar en contacto con un miedo profundo en su 

corazón, el miedo de ser rechazada por sus hermanas cuando salía del dormitorio, el miedo de 

que ellas tuvieran miedo de acercarse a ella. Ese miedo era fuerte en su corazón, pero ella no 

estaba consciente de ello. Ese miedo fue suficiente para que se quedara en su dormitorio, lejos de 

la Eucaristía. Eso es lo que nos hace el miedo; nos paraliza, nos hace perder la objetividad, 

perder la confianza. Una vez que pudo confrontar su miedo y procesarlo, se sintió liberada. El 
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miedo es una opresión de Satanás. Ella decidió salir de la cuarentena ese día, ¡y fue un día 

maravilloso! Fue a Misa y recibió la Eucaristía. Sus hermanas estaban muy felices de recibirla. 

La llamada que recibió de su amiga médico ese día fue una tentación de Satanás. Nos va a tentar 

a todos, porque conoce nuestra condición humana y nuestros miedos. Todos tememos; incluso 

Nuestro Señor temía. He estado leyendo un poco todos los días de La Dolorosa Pasión de nuestro 

Señor Jesucristo por Ana Catalina Emmerich, desde que nuestra Santísima Madre nos dijo que 

concentráramos y rezáramos todos los días la Pasión para salvar almas. Realmente me lo tomé 

muy en serio, así que todos los días leo algunos párrafos de este libro. Esto es lo que leí 

recientemente acerca de como Jesús tuvo que moverse a través de su propio miedo: 

Cuando nuestro Redentor, en el Monte de los Olivos, se complació en experimentar y 

vencer esa violenta repugnancia de la naturaleza humana al sufrimiento y a la muerte, que 

constituye una parte de todos los sufrimientos, al tentador le fue permitido hacer con él lo que 

hace con todos los hombres que desean sacrificarse por una causa santa. 

Jesucristo también tuvo que vencer la repugnancia violenta, el miedo que tenía de sufrir en la 

Cruz. Vemos esto muy claramente en Lucas capítulo 22,42. Jesús ora: “Padre, si quieres, aparta 

de mí este cáliz”; sin embargo, el amor lo mueve a pasar a través del miedo. La segunda parte de 

la oración de Jesús afirma el poder de su amor, su valerosa obediencia al Padre, “pero no se haga 

mi voluntad, sino la tuya”. 

 Las palabras de la beata Catalina Emmerich son fundamentales para nosotros. Ella dice que 

Satanás atacará a todos los hombres y mujeres que deseen sacrificarse por una causa santa; 

¡esos somos nosotros! Esa es nuestra alianza; hemos dado nuestro sí a ser almas víctimas, uno 

con la Víctima, para sacrificarnos en Cristo Crucificado por la gloria de Dios y la salvación de 

las almas. Por lo tanto, debemos esperar la misma tentación que asaltó a Jesús: el miedo. Ella 

continúa escribiendo: 

Una sucesión de nuevas y aterradoras visiones se presentaron ante sus ojos, y ese 

sentimiento de duda y angustia que siempre experimenta el hombre a punto de hacer algún gran 

sacrificio, surgió en el alma de nuestro Señor, al hacerse la tremenda pregunta: “¿Y qué bien 

resultará de este sacrificio?” 

Jesús tuvo que pasar por el sentimiento de duda y ansiedad. Tuvo que responder a la pregunta 

que creo que algunos de nosotros ya hemos tenido: "¿De qué sirve realmente esta vida oculta de 

martirio?" Todavía veo a muchos de los miembros de mi familia que no se han convertido, así 

que pregunto: "¿Esto realmente hace alguna diferencia?" Esas son tentaciones de dudar de lo que 

el Señor nos ha dicho una y otra vez. Es una tentación, pero que Jesús vivió, para que cuando 

nosotros también seamos tentados, nosotros, en Cristo, tengamos la gracia de atravesarla. 

 ¿Cómo debemos abordar el miedo? La forma en que el Señor nos enseñó en el Camino, con las 

“cinco piedras”: humildad, pureza, sencillez, confianza y valentía, nuestras armas de batalla. 

Cuando seamos tentados por el miedo y la duda, porque van de la mano, estamos batallando 

contra el tentador Satanás; por lo tanto, necesitamos estar armados con estas “cinco piedras”. 
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1. Humildad 

Humildad significa conocer nuestra nada, debilidades, miedos, heridas y limitaciones; saber 

quién es Dios (toda bondad, amor y poder), y que Él, nuestro Esposo, protector y defensor, está 

con nosotros. 

Mientras visitaba el Refugio en Georgia, sucedió algo inesperado. Una mañana, mientras 

estábamos en la Capilla esperando la Misa, María vino terriblemente enferma como nunca la 

había visto. Todos nos alarmamos al verla temblar. No sabíamos qué le pasaba. Inmediatamente, 

por supuesto, pensamos que había contraído el virus Covid. María tiene asma, por lo que estaba 

tomando muchos de los suplementos, pero no mejoraba. No conocíamos un médico al que 

pudiéramos llamar. Empecé a sentir miedo; la ansiedad se apoderó de mí. Debido a que viví el 

Camino, inmediatamente me di cuenta del nivel de ansiedad que sentía mi corazón. Salí 

corriendo de la casa de María y fui a la capilla, me arrodillé, y comencé a orar con el versículo 

que el Señor me había dado a principios de esa semana, el cual era una preparación para este 

momento: Is 41,13 “Estoy sosteniendo tu mano derecha; no temas, porque yo estoy contigo.” 

Oré con estas palabras: “Estás sosteniendo mi mano derecha y la de María… no temas… porque 

yo estoy contigo”. 

Mientras lo repetía como un mantra, una y otra vez, entré en paz; entré en una profunda alegría. 

Era la alegría de la fe, de creer totalmente que Dios Padre estaba con nosotros. Me había dado 

este versículo de las Escrituras para ayudarme porque conocía mi debilidad. Sabía que me iba a 

asustar al ver a mi amiga tan enfermo, y ya me estaba preparando. Esas palabras me llenaron de 

fe y de alegría. Sí, Dios está con nosotros, ayudándonos, y con esa fe volví corriendo a la casa de 

María. Padre Jordi y yo llamamos a nuestros médicos de Miami, cuyos consejos coincidieron. 

Estaba claro que tenía que llevar a María a la emergencia del hospital para que le hicieran una 

radiografía de los pulmones. Sentimos que Dios nos guiaba en cada paso del camino. No pude 

estar con María en el hospital, así que esperé todo el día afuera mientras ella estaba adentro. Me 

llené todo el día de alegría, la alegría de la fe perfecta, sabiendo que Dios nos estaba ayudando, y 

todo temor fue expulsado. 

2. La pureza es la segunda piedra con la que debemos acercarnos al mal. Un corazón puro está 

purificado de sí mismo, de todos nuestros deseos, planes e intenciones, es un corazón que desea 

únicamente la Cruz. 

3. La sencillez es la tercera piedra que tenemos como arma. La sencillez nos permite CREER 

que Dios venció las tinieblas y la muerte a través de la Cruz, sufriendo únicamente por Amor. 

4. La confianza es la cuarta piedra. Requiere abandono a la voluntad de Dios, que es el misterio 

de la Cruz. 

Os daré otro ejemplo. Juliana vino a Miami pasado diciembre para ver a su padre, quien se 

encuentra en un asilo de ancianos; ella no lo había visto en más de un año. Ernie, su buen esposo 

la apoyó quedándose en casa cuidando a las cinco niñas. Ella vino con un buen deseo, un plan de 

ir al asilo de ancianos y ver a su padre. Su mayor deseo era abrazar a su padre y ser abrazada 

como su niña. Pero ¿qué pasó con los deseos de Juliana, sus planes, sus expectativas? Debido al 
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Covid, no le permitieron estar cerca de su papá. La única forma en que pudo verlo fue a 

distancia, afuera, con una cerca entre ellos.  

Tuve el honor de hospedar a Juliana en mi casa y fui testigo de su corazón destrozado. Le dije: 

“Juliana, recibe el misterio de la Cruz, recibe el plan de Dios, aunque no sea tu plan. Dios desea 

que sufras con Él esta agonía. Esto, hermana mía, es una gracia mayor para tu padre. Tú, como 

su pequeña víctima hija, estás preparando su alma para la muerte”. Juliana, como verdadera 

Madre de la Cruz, abrazó plenamente el misterio de la Cruz, entró y participó de la agonía, dejó 

crucificar sus deseos y aceptó la Voluntad de Dios. ¡Eso es valor, eso es fe, eso es esperanza! 

Gracias por ese testimonio, Juliana, gracias. 

5. El valor es la última piedra. Coraje para elegir hacer lo que es más difícil: el amor. Si estamos 

oprimidos por el miedo, nunca tendremos el valor de ser el resto fiel durante la gran persecución. 

El valor es esencial. El coraje es lo opuesto al miedo. 


